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BANDO PER L’EROGAZIONE DI MISURE A SOSTEGNO DEL CAREGIVER FAMILIARE  
DGR n. XI/7605/2022 E XI/7799/2022 

ANNO 2023 

 
Interventi di sostegno e supporto alla persona e alla sua famiglia per garantire una piena possibilità di permanenza al 

proprio domicilio e nel suo contesto di vita 
 

 
 
 
 
 

 

DESTINATARI: 
I destinatari del presente bando sono i caregiver familiari di persone con grave 
disabilità.  
I beneficiari sono persone: 

- Residenti nei comuni dell’Ambito Distrettuale del Monte Bronzone e Basso 
Sebino (Adrara San Martino, Adrara San Rocco, Credaro, Foresto Sparso, 
Gandosso, Parzanica, Predore, Sarnico, Tavernola B.sca, Viadanica, Vigolo, 
Villongo) 

- Di qualsiasi età 
- Che vivono al proprio domicilio con presenza del caregiver familiare 
- Che evidenziano gravi limitazioni della capacità funzionale che compromettono 

significativamente la loro autosufficienza e autonomia personale nelle attività 
di vita quotidiana, di relazione sociale 

- Prioritariamente non in carico a 
- Misura B2 
- Servizi semiresidenziali sanitari, sociosanitari o sociali 

- In condizione di gravità: articolo 3 c.3 L. 104 o destinatari di accompagnamento 
(L. 18/1980 e successive modifiche con L. 508/1988) 

MISURE ATTIVABILI: 
I sostegni individuati da Regione Lombardia possono essere riconosciuti nella 
misura massima di € 1.200,00 annui e sono i seguenti: 
1. RIMBORSO SPESE relative ad interventi che favoriscano la sostituzione del 

lavoro di cura del caregiver familiare. 
Sono ammesse spese relative a  
- Intervento domiciliare da parte di servizi forniti da enti qualificati nel 

settore dell’assistenza domiciliare. Si tratta di interventi complementari a 
quelli già attivi (extra piano di intervento) 

- Intervento residenziale extrafamiliare ovvero soggiorno temporaneo in 
unità di offerta residenziale o comunque in grado di dare una risposta 
adeguata ed appropriata ai bisogni e alle esigenze della persona (enti 
qualificati) 

Non sono ammesse spese relative a  
- Compartecipazione agli interventi di assistenza domiciliare già attivi 
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- Interventi di natura sociosanitaria. 
Per ottenere tale rimborso è necessario presentare idonea documentazione 
fiscale comprovante la spesa sostenuta (periodo di riferimento 01/01/2023 – 
31/12/2023) 

2. VOUCHER per interventi di FORMAZIONE/ADDESTRAMENTO del caregiver 
familiare nell’attività di cura. Si tratta di interventi di sostegno alle competenze 
del caregiver familiare e di supporto nella gestione del familiare nel contesto 
domestico e del carico di cura. 
Sono interventi forniti da enti erogatori di servizi sociali e sociosanitari in 
relazione alla natura dell’intervento. 
Gli interventi possono essere erogati dal 01/01/2023 al 31/12/2023 

 
LA MISURA VIENE ATTIVATA solo in seguito a valutazione multidimensionale e a stesura 
di un progetto individualizzato. Al termine della valutazione multidimensionale verrà 
stilata una graduatoria. 

 

 

Per la presentazione delle domande è necessario rivolgersi ai servizi sociali comunali  
Documentazione necessaria: 

- verbale invalidità (L. 102 e/o L. 104) 

 

SCADENZA DELLA PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE: 
Le domande possono devono essere protocollate dal comune di residenza dal 
24/03/2023 al 26/04/2023 entro le ore 12.00 
Possono essere presentate secondo le seguenti modalità (le assistenti sociali saranno 
disponibili nell’aiuto alla compilazione online su appuntamento): 

- cartaceo presentando la domanda al protocollo del comune  
- digitale collegandosi con SPID al portale: 

https://sportellotelematico.ambiti.altoebassosebino.bg.it/ 
accesso ai servizi  
Accedere alle misure a sostegno del caregiver e compilare la domanda 

 

PER INFORMAZIONI CONTATTARE l’assistente sociale del comune di residenza  

 
 


